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CHU ONG MO PAU

Vi Sao Ban Can Poc Ebook Nay Tru'é'c Khi Pang Ky Hoc Makeup?
Téi viét cudn sach nhoé nay sau hon mudi sdu ndm cam co.

Mu&i sau nam dé toi khdng ngdi yén trong mét studio dep. Téi 16 Ién trong nghé bang nhirng ngay trang
diém cho t&i mudi bon ¢6 dau, bang nhirng chuyén bay sang Trung Quéc dé hoc lai tir dau khi minh d3 13
mot ngudi thay, bang hang nghin guong mat khac nhau dat trudc mat méi mua cudi. Va trong chirng dy



nam, t6i da dirng 16p cho hang trdm hoc vién — ngudi méi toanh ¢é, ngudi da lam nghé vai nam ciing
co.

Nén tdi hiéu rat rd khoanh khac ban dang dirng luc nay.

Ban dang cdm dién thoai, luét qua may chuc trang tuyén sinh. Chd nao cling anh dep, ciing cam két
"cam tay chi viéc", cling "ra nghé sau mét khéa". Ban thich nghé nay that, ban thay tim minh rung Ién mdi
khi nhin mét guong mat duoc makeup xong birng sang. Nhung sau bén trong, ban van 1an cdn mét cau
hoi rat that:

"Minh bé tién, bo th&i gian ra hoc — liéu cé thanh nghé dwo'c khéng, hay lai phi?"

Cudn ebook nay ra d&i dé tra 16 ding cau héi dé. Trudc khi ban ding ky bat ky khéa hoc nao.

1. Nhirng ky vong va thu'c té cua nghé Makeup
Phan I&6n ngudi méi dén véi nghé makeup mang theo mét birc tranh rat dep trong dau: céng viéc nhe
nhang, duoc lam diéu minh thich, dwoc gdp nhirng ¢6 dau rang r&, thu nhap cao, gi& gidc tu do. Blrc
tranh d6 khéng sai — nghé nay that su cho ban tat ca nhirng diéu ay. Nhung né chi la mét nira su that.
NCra con lai, it ai ké cho ban nghe truéc khi ban déng hoc phi:
* Nghé nay 1a nghé ctia déi tay. Ma déi tay thi khdng giodi 18n nhd xem video — né gidi Ién nh& dugc
dat 18n hang tram guong mat that, dudi su chi day cla ngudi biét ban sai & dau.
e Mua cudi, ban day tir 3-4 gi& sang. Co ngay lam lién tuc nhiéu cé dau, dirng dén ra chan. Téi tirng
qua giai doan d6 — chinh cudng dd ay da téi luyén tay nghé t6i, chir khdng phai mét khéa hoc nao.
e Khéach khéng tra tién cho "dam mé" clia ban. Khach tra tién cho két qua trén gwong mat ho. Va két
qua thi phai 6n dinh — dep hém nay, mai ciing phai dep, gip da khé ciing phai dep.
T6i néi nhirng diéu nay khéng phai dé ban so. Nguoc lai. Ngwdi hiéu ding thuc t& ngay tir dau la
ngu&i di xa nhat trong nghé nay. Vi ho khéng bé cudc gilra chirng khi thdy nghé "khéng mau héng nhu
tudng tuong". Ho chuan bi ding, hoc ding, va vuot qua ding céi giai doan ma 8 trén 10 ngudi khac da
bo cudc.

Ky vong dep 1a ddng Iuc. Nhung chi ¢6 hiéu ding thurc t€ maéi gitr ban & lai G lau dé gioi.

2. 37 diéu c6 thé giup ban tiét kiém th&'i gian, tién bac va tranh nhirng sai 1am phé bién
Trong suét nhirng ndm dirng 16p, t6i dé y mot diéu: nhirng sai Iam khién nguwdi méi tén tién va ton
th&i gian nhat, hau hét déu gidng nhau. Khong phai vi ho kém — ma vi khéng ai néi truéc cho ho biét.
C6 ban mua ca vali my pham dat tién trude khi biét minh hop véi hudng ndo. C6 ban hoc ba bon khoéa
lat v&t trén mang, cong lai t6n hon mét khéa bai ban ma tay nghé van khéng dau vao dau. Cé ban chon
noi hoc chi vi thay hinh dep, hoc xong khéng "lam dugc", phai di hoc lai tir dau.
Cho nén & Chuong 2, t6i goi lai 37 diéu ma tdi wdc gi co ai dd ndi cho tdi nghe hdi méi vao nghé. Pay
khéng phai ly thuyét trén gidy — day 14 nhirng thir téi rdt ra tir chinh minh va tir hang trdm hoc vién di qua
I&p cla ti. Poc ki 37 diéu dd, ban sé:

* Tiét kiém tién: khdng mua sai d6, khéng hoc sai chd, khéng dau tu vao thir chua can.

* Tiét kiém th&i gian: di thing vao con dudng ding thay vi mé mam vai nam.

e Tranh sai Iam phé bién: nhirng cai bay ma ngudi méi ndo ciing dé roi vao.



Trude khi dén 37 diéu do, t6i can ban hiéu ding mot thir d3 — hiéu ding vé chinh cai nghé ban sip

buéc vao. B6 13 ndi dung clia Chuong 1, va ciing 1a chuong quan trong nhat cuén sach nay.

CHU ONG 1

Hiéu Pung Vé Nghé Makeup Chuyén Nghiép
(Chuong trong tdm — doc cham)
Né&u ca cudn sach nay ban chi doc dugc mét chuong, hdy doc chuong nay.
Vi phan I6n that bai trong nghé makeup khéng dén tir viéc "ky thuat kém". Né dén tir viéc hiéu sai vé

nghé ngay tir ngay dau: hiéu sai minh cé hop khong, hiéu sai gitra dam mé va nghé, hiéu sai vé tién va
vé con dudng. Hiéu sai géc thi cang di cang léch.

1. Nghé makeup cé phu ho’p véi ban khéng?
Pay 14 cau hdi tdi mudn ban tra 1&i that 1ong trude khi tiéu mét déng hoc phi.
Nhiéu ngudi tudng diéu kién tién quyét cia nghé nay la "khéo tay" hay "cé gu". Pung, nhung chua dl va
chua phai quan trong nhat. Sau mu&i sdu nam, téi tin nhirng dau hiéu sau cho biét ban hop v&i nghé hon
ca:
 Ban thich ngdm guwo'ng mit con ngudi — va td mo tai sao ngudi ndy hop kiéu nay, ngudi kia hop
ki€u khac. D6 1a hat gidng cla tu duy thAm m§.
* Ban chiu duoc su ti mi, 1a3p di lap lai. K& mot dudng eyeliner dep 1a chuyén cla hang nghin lan ké.
Ngu&i néng vai rat khé di dudng dai.
» Ban khéng ngai phuc vu ngudi khac. Pay |a nghé dich vu. Ban 1am dep cho ngudi ta trong ngay
quan trong nhat clia ho. Cai tAm phuc vu quan trong ngang cai tay.
 Ban san sang hoc ca d&i. Xu hudng déi méi ndm. Ngudi ngirng hoc 1a ngurdi tut lai.
Con néu ban dén vé&i nghé chi vi "nghe néi kiém tién t6t" hay "thay trén mang sang chanh" — chua da dé
di xa. Pong luc d6 sé can dung Itc nghé bat dau khé. Ban khéng can hoan hao ca bén diéu trén. Ban chi

can thanh that véi chinh minh. Nghé nay rat cong bang: ai nghiém tuc, né tra lai xirng dang.

2. Nhirng t6 chat gitp mot makeup artist phat trién bén virng
Téi da gdp nhiéu ban hoc rat nhanh, tay dep, nhung vai ndm sau bién mat khoi nghé. Va téi ciing gap
nhirng ban khé&i dau cham nhung mudi ndm sau van virng vang, cé tén tudi. Khac nhau & dau?
Theo t6i, mot ngudi trang diém phat trién bén virng thudng hdi ¢ ba yéu t8, va theo ding thir tu’ nay:
1. Ky thuat (nén tang). Mudn séng tao hay mudn bay béng thi tat ca déu phai xuét phat tir mot nén tang
ky thuét makeup t6t. Khédng c6 nén tang, moi sy "sang tao" chi la may rti — hém nay dep, mai héng,
khéng giai thich dugc vi sao.
2. Thai dé va dao dirc nghé nghiép. Blng gid, gilr |1, gitr vé sinh, tén trong khach, tén trong déng
nghiép. Khach quay lai va gidi thiéu ban khéng chi vi ban makeup dep, ma vi ho tin ban.



3. Tu duy tham my. Cé gu t6t dé bién hoa, dé doc duoc gwong mét va hoan canh ma chon ding
layout. Day 14 tAng cao nhat, va nd chi phat huy khi hai tang dugi da virng.
Ban dé y: day khong phai ba t& chat rdi rac, ma 1a mot cai thap. Rat nhiéu ngudi méi bi hap dan bai tang
trén clng — su sang tao, cai dep bay béng — ma quén mat rang cai thap nao ciing sup néu xay tir
néc.

3. Su’ khac biét giira dam mé va nghé nghiép

Pay 1a chd khién nhiéu ngudi v& mong, nén téi néi thang.

Pam mé 1a khi ban makeup vi ban thich, khéng ai cham diém, dep xau tiy hirng, 1am Idc nao ciing duoc.
Nghé nghiép 13 khi cé méot ngudi khach tra tién, cé moét cai hen phai ding gidr, cé mot két qua bat budc
phai dat — dU hém dé ban mét, du guong mat khach kho, du thdi tiét néng hay khach tré.

Pam mé hoi: "Minh cé thich khéng?" Nghé nghiép hoi: "Minh cé lam duoc khéng, én dinh khéng, va
nguoi ta c6 sén long tra tién khéng?"

Pam mé |a nhién liéu. N6 can thiét — khong cé né ban khéng tru ndi nhirng budi sang 4 gié. Nhung
nhién liéu khéng phai la chiéc xe. Nghé méi 1a chiéc xe, va chiéc xe dé chay bang kj thuat, ky luat va uy
tin.

Ngu&i lam nghé bén virng 1a ngudi biét gitr ngon Itra dam mé chay bén trong, nhung van hanh bang
cai dau cua mot ngudi 1am nghé. Hoc makeup chuyén nghiép, thuc chat, 1a qua trinh ban nang dam
mé cla minh 1&n thanh mot céi nghé tur té.

4. Cac linh vuc cia nghé makeup: ¢c6 dau, beauty, tho'i trang, su kién, studio...
Nhiéu ban tudng "makeup” 1a mét nghé duy nhat. That ra né 1a ca mét dai nghé, méi nhanh can mét bod
ky nang va tinh cach hoi khac nhau:

o Makeup c6 dau (bridal): nhanh phé bién va 6n dinh nhat & Viét Nam. Yéu cau makeup bén, dep qua
nhiéu gid, an anh, va k¥ nang cham séc cam xtc c¢é dau trong ngay trong dai. Dy 1a nhanh t6i gan
bé 1au nhat.

» Beauty / makeup ca nhan: trang diém di tiéc, du su kién, chup hinh ca nhan. Gan giii, khach quay lai
thudng xuyén, hop ngudi thich xay tép khach quen.

e Makeup th&i trang / sang tao (fashion/editorial): phuc vu show dién, boé anh concept, tap chi. Doi
hdi tu duy thAm m§ va kha ning bién hoéa cao, tinh nghé thuat dam.

» Makeup su kién / san khau / truyén hinh: cudng dé cao, 1am nhanh, 1am nhiéu ngu i, chiu dugc
ap luc thoi gian.

e Makeup studio / dich vu anh: phdi hop cting é-kip chup, hiéu anh sang va hau ky.

 Dao tao: khi tay nghé dl chin, ban cé thé truyén lai — nhu con dudng téi dang di.

Ban khéng can chon tat ca, nhung nén biét minh dang hudng vé nhanh nao, vi né quyét dinh ban hoc gi
trude, luyén gi nhiéu. Biém chung cla moi nhanh van I1a nén tang ky thuat: da, mat, phdi mau, dung
khéi. Virng géc réi, chuyén nhanh nao ciing nhanh.

5. Co’ hdi nghé nghiép va thu nhap theo tirng giai doan

T6i s& ndi vé tién mot cach thuc t&, khdng vé voi.



Thu nhap nghé makeup khéng phai mét con sé ¢d dinh — nd 1a moét dudng di 1én theo tay nghé va uy
tin cdia ban. M6t cach hinh dung theo giai doan:

* Giai doan m&i ra nghé: ban nhan job gia thap, lam nhiéu dé 1y kinh nghiém va dung portfolio. Day
la giai doan d4u tw, dirng véi so do tién bac. Cai ban kiém dugc Iic nay quy hon tién: d6 1a sé
guo’ng mat that ban dugc cham vao.

* Giai doan cirng tay: khach quen bat dau quay lai, c6 ngudi gidi thiéu, ban tu tin nhan cé dau, nhan
su kién. Thu nhap 6n dinh dan va bat dau tuong xirng céng strc.

* Giai doan cé tén tudi: khi tay nghé 1&n hang cao va c6 thuong hiéu ca nhan, mét budi makeup co
dau cao cap cé thé & murc nhiéu triéu déng cho mét khach. (Trong hé théng cuia chiing t6i, hang
makeup cao nhat cho mdt ¢d dau ndm & khoang 7-15 triéu ddng/budi — dé 1a mirc thj trudng that
cho tay nghé bac thay.)

¢ Giai doan m& réng: ban khéng chi ban thdi gian clia minh nira — ban xay é-kip, mé dich vy, hoac
dao tao. Thu nhap lic nay khéng con gidi han béi sé gid ban cam co.

Diéu t6i muén ban nhd: tién trong nghé nay l1a hé qua, khédng phai muc tiéu. Ban lo cho tay nghé va uy
tin, tién s& theo sau. Ngu&i chay theo tién trude, tay nghé sau, thudng mac ket mai & giai doan dau tién.

6. Nhirng hiéu Iam phé bién vé nghé makeup
Trude khi khép chuong nay, t6i ké ra vai hiéu Iam ma téi gip nhiéu nhat — dé ban khéng mang né vao
I6p hoc:
e "Hoc mét khda la ra nghé." Mét khoa hoc tét cho ban nén tang va con dudng. Con "ra nghé" la két
qua cula nén tang dé cdng vé&i hang tram gid luyén tap trén ngudi that sau dé.
e "C6 nhiéu dd xin 1a makeup dep." 6 t6t hd trg ban, nhurng ngudi quyét dinh van 1a déi tay va cai
d4u. T6i tirng thay ngudi lam dep bang bd kit rat gon, va ngudi 1am héng véi ca vali hang hiéu.
e "C(r theo trend la duoc." Trend chi 14 bé mét. Néu ban khéng hiéu vi sao mét layout hop guong
mat nay ma khéng hgp guong mat kia, ban sé mai sao chép ma khéng bao gio lam chu.
e "Makeup nam thi la." Nghé nay chon ngu&i gidi va tir t&, khdng chon theo gidi tinh. Khach tin ban vi
tay nghé va su chuyén nghiép — dé 1a thir duy nhat dang dé ban doén sirc xay.
 "Gioi tay Ia d0 séng." Thoi nay, tay gidi phai di ciing kha ndng xay hinh anh cé nhan dé khach biét
dén ban. Gidi ma khong ai biét thi rat thiét thoi.

Hiéu dung nghé rdi, git ta budc vao phan cu thé nhat: 37 diéu can biét truéc khi hoc.

CHU ONG 2

37 Piéu Can Biét Tru'é'c Khi Hoc Makeup Chuyén Nghiép

1. Chuan bi tu’ duy ding tru'é'c khi hoc

Trudc khi ndi vé co, vé nén, vé mau, tdi mudn chinh lai cai ddu cla ban. Vi cing mét khda hoc, ciing mot
ngudi thay, hai hoc vién cé tu duy khac nhau sé cho ra hai két qua khac nhau mét tréri mét vure.

Tu duy ding gébm ba diéu:



» Pén dé "lam duwoc", khéng phai dé "biét them". Slogan t6i déng dinh cho hoc vién ctia minh 1a: "P4
hoc thdy Vinh thi bat budc phai lam duroc." Ban hoc khéng phai dé gat gu "a, ra vay", ma dé tay ban
that sur 1am ra két qua. Vao I&p véi tdm thé dd, ban hoc nhanh gép nhiéu lan.

e Chap nhan bi stra. Ngudi tién bo nhanh nhat [a ngudi khdng so bi chi ra céi sai. Co cam sai, tay dé
sai lurc, mau chon sai — dugc sira sém ngay nao, d& di duong vong ngay do.

 Kién nhan véi duwong cong tién bd. Sé cé giai doan ban thdy minh méai khong kha 18n. D6 1a chuyén
binh thudng clia moi ngudi 1am nghé tay chan. Vuot qua nd bang luyén tap déu, khéng bang nén
nong.

2. Nhirng kién thirc nén tang vé my pham, dung cu va vé sinh nghé nghiép
Pay 14 phan "phan cirng" ma ngudi méi hay xem nhe, réi tra gia.

* Hiéu da trwéc khi hiéu nén. Da dau, da kho, da hén hop, da nhay cdm — médi loai can céach xur ly
khac. Khdng c6 "cay nén than thanh" cho moi da; chi c6 ky thuat phu ho’p cho tirng da.

* Hiéu tdng mau (undertone). Da 4m, da lanh, da trung tinh — chon sai téng thi nén du dat van tréng
"sai sai".

* Pau tu dung cu ding ché. Mét bd co va mut tét dang gia hon mudi théi son mua theo cam hirng.
Dung cu la déi tay néi dai ciia ban.

e Vé sinh la dao dirc nghé, khong phai chuyén nhé. Co ban, muat ban khéng chi lam héng 16p
makeup ma con anh hudng lan da va strc khde ctia khach. Mot ngudi trang diém chuyén nghiép gitr
dung cu sach nhu bac si gilir dung cu ctia minh. Pay |a ranh gi&i rd nhat gitra "tho nghiép du" va
"ngudi lam nghé tir té".

3. 37 diéu quan trong giup ngu®i méi tranh sai 1am va hoc hiéu qua
Day 14 phan 16i. Toi gdi tat ca nhirng gi minh udc duoc nghe hdi méi vao nghé thanh 37 diéu. Poc cham,
danh dau diéu ndo cham dén ban.
A. Vé tu’ duy va tam thé (diéu 1-8)
1. Hoc makeup la hoc mét cai nghé, khong phai mét thi vui cudi tuan. Xac dinh tm thé dé ngay tir
dau, moi thir sau sé& nghiém tlc theo.
2. Ky thuat di trwé'c sang tao. Dirng voi chay theo layout bay béng khi tay chura dung néi mét 16p nén
sach. Nén tang virng thi sang tao mé&i c6 chd dirng.
3. Xac dinh rd ban hoc dé lam gi: ¢ dau, beauty, su kién, studio hay dé day lai. Bich dén quyét dinh 16
trinh.
4. So sanh vé&i chinh minh hém qua, dirng so v&i ngu&i trén mang. Mang xa hoi chi cho ban thay
khoanh khic dep nhat clia ngudi khac, khong cho ban thay hang nghin gio ho da luyén.
5. Chap nhan giai doan "makeup xau". Ai cling di qua né. Ngu&i bo cudc 1a ngudi tudng chi minh
minh x&u.
6. Birng dm dém hoc moi phong cach cung lic. Virng mét nén tang truéc, réi mé rong. Hoc dan trai
la cach cham nhat dé gidi.
7. Tay nghé Ia tai san, khong phai bang cap treo tudng. Cai khach tra tién 1 két qua trén guong mat
ho, khong phai t& chirng chi.



8.

Giir sy’ khiém t6n va ham hoc. Ngudi anh hudng I&n nhat dén téi 1a nhirng ngudi thay, ngudi cé di
trude. Nghé nay, ai nglrng hoc 1a ngudi bat dau tut lai.

B. Vé kién thirc nén tang, my pham va dung cu (diéu 9-18)

1.
2.

10.

Hoc vé da tru'éc khi hoc vé nén. Khong doc dugc 1an da thi khéng xur ly dugc nén.
NAm nguyén ly phéi mau va tdng mau da. Day la ngdn ngir gdc ctia nghé, thi€u né ban chi 1am theo
cam tinh.

. Khéng c6 san pham "than thanh". C6 k¥ thuat phu hop tirng da, tirng hoan canh. Birng d6 tién di

tim cay nén clru ca thé gidi.

. Mua it ma hiéu sau, ho'n mua nhiéu ma bé x6. Mét bé kit gon ban ding thanh thao t6t hon moét vali

doé ban chua hiéu.

. Pau tu co va mut trwédc khi dau tw mau. Dung cu quyét dinh dd min cuia I&p makeup nhiéu hon

ban nghi.

. Hoc doc anh sang. Cling mét I&6p makeup, dudi anh nang, anh dén vang va dén studio trong rat

khac. Ngudi khong hiéu anh sang sé makeup "dep trong phong, hdng ngoai troi".

. Giir vé sinh dung cu nghiém ngat. Rira co, thay mut, khir khuan — day la ky luat, khong phai khi

ranh md&i lam.

. Hiéu két cau san pham (li, bong, kem, 1dng...) va khi ndo duing cai gi, hon 1a thudc long tén thuong

hiéu.

. Hoc cong thirc va tu duy xtr ly, dirng hoc thuéc tirng buwréc. Thudc long thi gdp gwong mat la la

bi. Hiéu cong thirc thi gdp ca nao ciing xoay duoc.
Tap quan sat khuyét diém va wu diém trén méi guo'ng mat trudc khi cam co. Makeup gidi bat dau
tir d6i mét biét nhin, khéng phai ban tay biét va.

C. Vé cach hoc va luyén tap (diéu 19-27)

1.

Luyén trén nhiéu guwo'ng mat that, cang da dang cang tét. Chi luyén trén mét ngudi, ban chi gidi

véi ding mot kiéu mét.

. Quay lai va xem lai tdc pham ctia minh. Camera trung thuc hon mat thudng; né chi ra ché chua

déu ma lic 1am ban khdng thay.

. Xin nhan xét thang than, dirng chi xin 1&i khen. Ldi khen 1am ban vui mét Iic; I&i gop ¥ 1am ban gidi

ca doi.

. Hoc di d6i v&i 1am ngay trong budi hoc. Kién thirc khdong duoc tay 4p dung lién sé trdi rat nhanh.

. Ghi chép céng thirc cta riéng ban. Méi ca khé ban xtr ly dugc, hdy note lai — d6 la "cdm nang

nghé" cla chinh ban.

. Luyén tdc do sau khi da chic chat lwong. Dirng voi nhanh khi chura dep; nhung ciing dirng dep

ma mai chdm — nghé that can ca hai.

. Birng skip nén tang dé nhay vao ca khé. Mat mot mi, da cham, da l4o0 héa... la nhirng ca can nén

tang virng trudc. Nhay coc chi té nan.

. Tim mét ngudi thay sira duwoc cho ban, chir khdng chi mét ngudi biéu dién cho ban xem. Xem

ngu i khac lam dep khong lam tay ban dep lén.

. Ky luat luyén tap déu dan quan trong ho'n hoc nhiéu noi. Gidi 1a két qua cua 13p lai dung cach

trong thoi gian du dai.



D. Vé nghé nghiép, khach hang va dao dirc (diéu 28-37)

1.

10.

Plng gio’ va gilr 1o 1a nén méng cua uy tin. Trong nghé dich vu, mét 1an tré hen ngay cudi cé thé
xda sach moi nd luc tay nghé.

. Hoc cach cham s6c cam xuc khach, dac biét la c6 dau. Ban khong chi lam dep guong mat, ban

gitr binh an cho ho trong ngay quan trong nhat.

. Pao dirc nghé: khong néi xau déng nghiép, khong gianh khach bang chiéu trd. Nghé nay nho va

moi ngu&i biét nhau; tir té la chién lugc dai han.

. Gilr chir tin vé gia va cam két. Bao gia rd rang, lam dung diéu da hira. Khach quay lai vi tin, khéng

chi vi dep.

. Xay portfolio that ngay tir nhirng job dau tién. M6i gwong mét ban 1am 1a mét vién gach dung nén

tén tudi sau nay.

. Hoc xay hinh anh ca nhan song song v&i tay nghé. Thoi dai 6, tay gidi phai dé ngudi ta thay duoc

thi m&i cd khach.

. Cham séc sirc khoe va déi tay cua ban. Nghé nay day sém, dirng nhiéu, mat cing. Gilr strc khde

ciing 14 gitr nghé.

. Quan ly tién bac ngay tir khi thu nhap con nhé. Biét dé danh, biét tai dau tu vao tay nghé, 1a diéu

nhiéu ngudi gidi tay nhung van chat vat vi bé qua.

. Xay va gilr cac méi quan hé trong nghé: é-kip anh, chu studio, déng nghiép, khach cli. Rat nhiéu

job dén tur giGi thiéu, khéng dén tir quang céo.
Xac dinh hoc nghé 14 hanh trinh ca déi, khédng phai mét khéa hoc. Ngay ban nghi minh da du gioi
cling 1a ngay ban bat dau dirng lai. Ngudi di xa nhat 1a ngudi ludn thay minh con phai hoc.

Néu 37 diéu nay qua nhiéu dé nhé&, hay nhé mét cau thoéi: Viing ky thuat — tir té trong nghé
— khéng ngtrng hoc. Ba diéu dé goi tron tat ca.

CHU ONG 3

Lwa Chon Khéa Hoc Va Giang Vién Phu Ho'p

Hoc phi mot khéa makeup khéng nhé. Chon ding, ban di thdng. Chon sai, ban mat tién — va mat thir dat

hon tién 14 th&i gian va niém tin vao chinh minh. Chuong nay gidp ban chon tinh téo.

1. Tiéu chi danh gia mét khéa hoc chat lwong

Pirng chon khéa hoc bang anh dep trén trang tuyén sinh. Hay soi vao nhirng diéu thuc chat sau:

C6 cam két "lam dugc”, khong chi "biét". Khoa tot do bang viéc két thic khoa tay ban cé lam ra
két qua khéng, chir khédng phai ban da nghe qua bao nhiéu ly thuyét.

Day tu duy va céng thirc, khong chi day cac buéc. Noi day ban "hiéu vi sao" méi gilip ban tu xdr
ly dwoc guong mat la sau nay.

Puoc thuc hanh trén nguw i that, nhiéu va da dang. Nghé cla doi tay phai hoc bang doi tay. Hoi
r&: mdi budi duoc thue hanh bao nhiéu, trén bao nhiéu ki€u mét.



* Ngudi thay stra trurc tiép cho ban. Gia tri I&n nhat ciia mét khda hoc 1a cé ngudi chi ra cai sai cua
riéng ban — th(r ma xem tram video mién phi khéng bao gi® co.

e Co6 nén tang lan chiéu sau xir ly ca khé. Mét chuong trinh bai ban di tir nén tang, réi méi dén
nhirng ca that sur khé: cac dang mat khuyét diém (mat mot mi, mi 16t, méat sup, mat léch...), cac 1an
da khuyét diém (da mun, ndm, tan nhang, da I4o héa...). Day méi la chd tay nghé ban that sy 1&n
hang.

e C6 dinh hué'ng phat trién sau khéa: portfolio, thwong hiéu ca nhan, con dudng ra nghé — chir
khéng phai hoc xong réi théi.

O hoc vién cua t6i, chuong trinh duoc chia theo ding 16 hdng ctia ngudi 1am nghé: khoéa
Chuyén Nghiép di tir nén tang dén nghé (I6 trinh dai, bai ban); ba khéa chuyén sau Mat — Nén
— Layout dé xtr ly dirt diém tirng nhédm ca khé va lam chii xu huéng. Toi ké ra khéng phai dé
md&i ban, ma dé ban cé mét hinh dung cu thé vé thé ndo 1a mét chuong trinh di dén tan cling
tay nghé.

2. Nhirng dau hiéu can can nhac trwdc khi diang ky
Nguoc lai, hdy cham lai va hdi ki néu ban thay nhirng ddu hiéu sau:
e Cam két qua mirc, phi thuc té: "7 ngay thanh tho chinh", "hoc mét khéa kiém ngay chuc triéu".
Nghé clia ddi tay khong cé dudng tét than ky.
* Chi khoe anh dep, khong néi vé cach day. Anh dep Ia két qua cla ngudi mau, anh sang va hau ky
— khong néi Ién ban sé duoc day ra sao.
* L&p qua ddng, it thu'c hanh, thay khéng sat tirng ngu&i. Ban sé ngdi xem nhiéu hon duoc stra.
» Khoéng ré rang hoc phi, phat sinh map mo. Mot noi lam nghé tir té thi minh bach chuyén tién nong
ngay tir dau.
* Ngudi day khong con thuwc chién, chi day lai ly thuyét cli. Nghé nay déi méi ndm; ngudi thay nén 1a
ngu&i van dang cap nhat va lam nghé that.

3. Cach tdi uu chi phi dau tu cho viéc hoc
Toi hidu tién 1a chuyén that. Pay 1a cach tiéu hoc phi sao cho dang nhat:

 Dirng hoc Iat nhat nhiéu noi. Cong vai khoa ré, r&i rac thudng tén hon — va rdi hon — mét chuong
trinh bai ban, ma tay nghé van khéng lién mach. Hoc mét noi di dén noi dén chén thudng ré hon vé
lau dai.

e Pau tw vao nén tang tru'é’c, dé nghé sau. Birng déc tién mua vali m§ pham khi tay chua virng. K§
nang & lai véi ban ca ddi; my pham thi hét han.

* Tinh chi phi theo gia tri, khéng theo con sé ré nhat. Mét cach nhin téi hay chia sé: mét khoda
chuyén sau vai triéu déng, so ra, cé khi ré ho'n mét budi makeup cd dau cao cap ma nghé mang lai
cho ban sau nay. Cai ban bo ra la chi phi mét 1an; cai ban thu vé 14 tay nghé di theo ban suét su
nghiép.

 Hoéi ré moi thir trwé'c khi dong tién: 16 trinh, s6 budi thuc hanh, hd trg sau khoa, chinh sach hoc lai.
Minh bach tir dau tranh &m Grc vé sau.



Chon duoc noi hoc ding réi, viéc con lai la di cho hét con dud'ng. Chuong cudi vé ra con dudng do.

CHU ONG 4

Lo Trinh Tro' Thanh Makeup Artist Chuyén Nghiép

Khong ai gidi sau mét khéa hoc. Nhung ai di ding 16 trinh thi chdc chan sé gidi. Duéi day la con dudng
t6i da di, va cling la con dudng t6i dan hoc vién cla minh di.

1. Giai doan hoc nén tang
Pay I3 giai doan quan trong nhat, va ciing 1a giai doan dé bi nén néng boé qua nhat.
 Xay gdc ky thuat cho chic: da, nén, méat, chan may, méi, dung khéi, phdi mau. Lam di 1am lai dén
khi tay tu nhé.
 Luyén trén that nhiéu guwo'ng mat khac nhau. Chinh sy da dang nay téi luyén tay nghé. Ban than toi

I&n 18n trong nghé bang nhirng ngay 1am cho rat nhiéu cé dau lién tuc — mdi gwrong mat 1a mét bai
hoc.

 Rén ky luat va vé sinh nghé ngay tir giai doan nay, dé né thanh théi quen ca doi.

» Pirng do thanh céng bang "da dep chwa", hay do bang "da 6n dinh chwa". Dep mot 1an 1a may

man; dep 13p lai dwoc maéi la tay nghé.

Giai doan nay ban ctr tap trung lam cho dworc. Birng sét rudt chuyén tién, chuyén tén tudi. Géc cang
sau, cay cang cao Vé sau.

2. Xay du'ng portfolio va thuwo'ng hiéu ca nhan
Khi tay da cirng, dén luc cho thé gidi thay ban 13 ai.
* Portfolio la tai san. Chup lai tAc pham chin chu ngay tir nhirng job dau. Chon anh trung thurc, thé
hién dung thé manh cla ban.
 Pinh hinh phong cach riéng. Ban manh vé cé dau trong tréo? V& layout hién dai? Vé xir ly da khé?
Hay dé ngudi ta nhd dén ban vi mét diéu gi dé ré rang.
 Xay hinh anh trén mang xa héi mét cach nghiém tac. Thai nay, tay nghé gidi phai di cuing kha nang
ké cau chuyén clia minh dé khach tim dén. Day 1a diéu t6i lubn nhic hoc vién: giéi théi chura du, phai
dé ngudi can ban nhin thay ban.
» K& cau chuyén that cua ban. Hanh trinh, cai tdm, cach ban lam nghé — dé 14 thir khién khach chon
ban gitra hang trdm ngudi cling biét cam co.

3. Phat trién khach hang va mé rong su’ nghiép

Giai doan nay, ban chuyén tir "ngudi makeup gidi" thanh "ngudi lam nghé bén virng".

¢ Cham tép khach cii. Mot khach hai long sé quay lai va gi&i thiéu ngu i khac. Chi phi gilr khach ci
luén ré hon tim khach mai.

» Xay quan hé trong nganh: &-kip anh, studio, déng nghiép. Nghé nay séng nhiéu nhd gidi thiéu.



» Nang cap tay nghé lién tuc dé I&n hang gia. T6i van di hoc, di tu nghiép & Trung Quéc tir ndm 2016
dén gid, duoc mdi gidng & nhiéu noi — nhung chura ngay nao téi nght minh da hoc du. Chinh viéc
khéng ngirng hoc giir cho tay nghé va gia tri ctia minh ludn di 1én.

e Mé réng khi du chin: xay é-kip, phat trién dich vu, hodc truyén nghé lai. Dén Itc nay, thu nhap cla
ban khéng con bi gi&i han béi s gi& ban cam co nira.

Con dudng nay khéng cé dich cudi cling. Nhurng méi buéc di ding déu dua ban lén mét bac — virng
vang hon, tu do hon, va an vui hon véi nghé.

CHU O'NG KET LUAN

Hanh Trinh Bat Dau Tir Quyét Dinh Hom Nay

1. Thanh céng dén tir viéc hoc ding va luyén tap déu dan

Néu ban doc dén day, t6i tin ban la ngudi nghiém tic véi nghé. Nén téi sé ndi vai ban diéu that long nhat,
goi lai ca cudn sach:

Trong nghé nay khéng c6 phép mau. Chi ¢6 hoc ding va luyén déu.

Téi da gap rat nhiéu ngudi cé tai. Nhung ngudi di xa nhat chura bao gid 14 ngudi tai nhat — ma la ngudi
hoc ding cach va kién tri da lau. Tai nang dua ban dén vach xuat phat. Ky luat mé&i dua ban vé dich.

"Hoc dung" nghia la: chon nén tang trudc sang tao, chon noi day ban lam duoc chir khéng chi biét,
chon ngudi thay stra duwoc cho ban. "Luyén déu" nghia 1a: dit tay 1én gwong mat that méi ngay, chap

nhan bi stra, va khéng dirng lai & Ian dau tién ban thay minh "ciing 6n".

Hay nh& lai luan dé téi mang theo sudt mudi sau nam:

Nghé makeup khéng phai chi la mét ngudi tho trang diém — ma doi héi phai la mét nguoi c6
tu duy, cé su séng tao dua trén nén tang co’ ban, dé chinh la ky thuét.

Ban hoan toan cé thé trd thanh ngudi 1am nghé nhu thé. Khéng phai nhd nang khiéu trdi cho, ma nho
nhirng quyét dinh dlng, bt dau tor hém nay.

2. L&i nhan cua tac gia danh cho nhirng nguwoi sap bu'édc vao nghé
Glri ban — ngudi dang dirng trudc canh cira clia mét nghé dep.
To6i budc vao nghé nay khi khong coé ai dan dat, khong co bé phoéng, chi cé ddi tay va long ham hoc.
Nhirng ngay diu & Sai Gon rat khé. R t6i ra di lap nghiép, 1am nghé bang tat ca strc minh, mdi ngay
trang diém cho hét gwong mat nay dén guong mét khac. Chinh nhirng ndm thang cuc nhoc ma tir t& dé
da lam nén t6i hém nay — chir khéng phai mét bi quyét nao ca.
Nén néu ban hdi téi can gi dé thanh céng trong nghé nay, t6i s& khong néi vé ky thuat cao siéu. Toi s& néi
v&i ban ba diéu gian di:

* Hay nghiém tic. Xem day 1a mét cai nghé tir t& dang dé ban dén tam strc, chir khdng phai mét trao

luru.



e Hay ham hoc. Gilr minh luén la ngudi hoc trd, du ban da dirng & dau. Ngudi thay gidi nhat cla toi
chinh Ia tinh than chua bao gi& cho phép minh dirng lai.
 Hay lam nghé bang cai tam. Ban khdng chi té vé mét gwong mét — ban trao cho ai d6 su tu tin, va
déi khi 13 ky niém dep nhat ddi ho. Cai tam d6, khach cam nhan duoc, va nd sé dua ban di rat xa.
Con dudng phia trude can thdi gian va mo hdi. Nhung t6i tin & ban. Vi ban da 1am diéu ma nhiéu ngudi
bd qua: tim hiéu cho k¥ tru'é’c khi bat dau. D6 da 1a diu hiéu clia mét ngudi sé di dudng dai.
Hen gip ban trén hanh trinh nay. Va nhé nhé — da quyét hoc, thi bat budc phai lam duorc.

— Chéau Quang Vinh

Cudn cdm nang nay duorc viét danh tdng nhirng ngudi yéu nghé makeup va sdp budc vao nghé.

Chau Quang Vinh Academy D3 hoc théy Vinh thi bat buéc phai lam duoc.

&

CHAU OUANG VINH

MAKEUP ACADEMY

Cdm nang cho ngudi sdp budc vao nghé trang diém chuyén nghiép



